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      いっしょに子育てしよう 
 コロの正式な活動名は”自主保育コロボックル”といいます。かた～い４文字が頭に乗っかって

いますが、お母さん達がお互いの事情をくみ取りながら一緒に子育てをしていこうというのが自

主保育の考え方です。 

つくばは核家族が次々と転居してくる街、

血縁や地元のしがらみがない自由さと共に、

心細さを抱えて子育てをスタートさせる人達

が少なくありません。だから親と保育者でつ

くっていく子育ての場があってもいいんじゃ

ないか、そう思ったのがコロの始まりでした。 

大人も自然に触れて遊んでいくと、沢山の

ことに気づかされます。不安で孤立感を抱い

ていた人が、どうにか子育てしていけそうだ、

子どもと付き合っていけそうだ、そういう気

持ちになれたらいいし、その間に子どもは新

しい体験を積み、生活の場所ができていくと思います。親と保育者、みんなでつくる自主保育は、

その後の子育ての、足場づくりではないでしょうか。 

父さん母さんにコロの活動に参加しても

らう理由は、子どもたちの間に生まれる遊び

や成長、関わりの深まりを、共に見て喜んで

くれる友をたくさん持ってほしいからです。

互いの子どもたちの言い回しを真似して涙

が出るまで笑い、子どもの成長を共に見守っ

てくれる友ができていくことの安堵感を感

じ…。子育て仲間は一生もの！ 

先輩ママパパと親しくなり、いろんな子ど

もの姿に接しているうちに、大半の悩みは答

えが見つからなくても大丈夫になるものです。親がひとりで頑張る必要はないし、長い時間預ける

ばかりが、解決策でもない。子どもがいるから今できないこともあるけれど、次第に助けてくれる

場面が生まれて、程よい距離感とともに、楽になったなと思う時が来ると思います。 

街で出会う人達のまなざしもあたたかく、地域が大きな子育ての輪でありますように。 

遊びを通して こどもが育つ 子育て仲間の輪も育つ 外であそぼ！ いっしょにあそぼ！ 


